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L] presente trabajo se propone mostrar las {ormas
camo se ha dado el proceso de incorporacidn crecien-
te de la mujer en los distintos dmbitos de la vida
nacional mediante el analisis especifico de su partici-
pamon en la educacion y en el mercado laboral; asi-
mismo, la for:na en que este fenémeno ha sido favo-
recido por el proceso de modernizacion de la
economia y la sociedad mexicanas.'

La economia de México inicié un proceso de in-
dustrializacion acelerada a principios de los afios cua-
renta, fendmeno que estuvo acompanado de grandes
concentraciones de poblacion en las zonas urbanas.
Este proceso también se vic vinculado a una estrate-
gia de desarrollo basada en la sustitucidn de importa-
ciones de bienes de consumo, lo cual, a su vez, permi-
ti$ una reduccién proporcional de las actividades del
sector rural, que hasta entonces habia representado
la parte mas importante de la actividad econdmica del
pais.

[La cafda de la produccién agricola redujo también
el tamafo de la poblacién rural debido a que provocod
fuertes corrientes migratorias a las grandes ciudadcs
y al extranjero. Asi, mientras que en 1940 el 30 por
ciento de la pobiacion del pais vivia en zonas urbanas
y el 70 por ciento en ¢l medio rural, para 1990 ese
panorama se transformo radicalmente, a tal grado
que las proporciones s¢ invirtieron.
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En términos generales, €50s nuevos procesos eco-
nomicos dieron lugar también a la incorporacién cre-
ciente de poblacidn femenina a las actividades econd-
micas.

MODERNIZACION I.EGISLATIVA EN
MEXICO

SRR R o AR TR R A s

A partir de que el pais adoptd el modelo industriali-
zador, la estructura juridico-politica requirid algunos
cambios para adecuarse al nuevo modclo. La reforma
de algunas leyes y la promulgacion de otras fue el
resulltado de esta adecuacidn al proceso modern-
izador asumido por el pais.

De especial importanciacneste terreno (ueron las
reformas constitucionales de 1947, que a la postre
signilicarian una modificacién substancial de la situa-
c1on juridica de la mujer en México. Asi, por ejemplo,
las reformas al Articulo 115 constilucional permitie-
ron reconocer a la mujer como ciudadano y le otor-
garon el derecbo a volar y ser electa en sufragios
municipales.

En 1953 la reforma al Articulo 34 de [a Constitu-
¢16n reconoce igualdad de derechos politicos a la
mujer con respecto at hombre. En 1974, en el periodo
gubernamental de Luis Echeverria, se reconoce la
igualdad juridica del hombre y la mujer otorgando a
ésta el derecho a "decidir de manera libre, responsa-
bic e informada sobre el namero de hijos y el espacia-
miento de éstos” (reflorma al Articulo cuarto).

Mds tarde, durante el sexenio de Miguel de la
Madrid, ¢l Plan Nacjonal de Desarrollo 1983-1988
establece laigualdad de derechos y obligaciones entre
la mujer y el hombre, asi como la integracién del
scetor [emenino a los procesos econdmicos, educati-
vos, sociales, politicos y culturales, y se instaura La
Comisidn de la Mujer como drgano de vigilancia y
seguimicento de dicho Plan.




Aunque ladiscriminaciénde la mujer nose elimina
mediante reformas constitucionales, estos cambios le
abricron nuevos espacios y permitid su creciente in-
corporacidn al sector educativo y, en general, al sec-
tor laboral.

LOS PRINCIPALES CAMPOS DE
DISCRIMINACION DE LA MUJER

R i
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En la sociedad industrial moderna la situacidn de la
mujer es de completa marginacién, tanto en su desa-
rrollo personal como en el ambito profesional. Exis-
ten dos atributos que favorecen o evilan, segln sca el
caso, este fcndmeno discriminatorio de la mujer: el
estado civil y la educacidn.

El estado civil. Debido al papel subordinado de la
mujer en la relacion matrimonial, la mayoria de las
labores domésticas y el cuidado de los hijos recaen ¢n
suesfera de responsabilidades. A pesar de los grandes
esfuerzos que se han hecho para eliminar esta situa-
cion mediante la instalacién de guarderias, la promo-
cion del control natal y el propio sistema educativo,
no s¢ ha logrado liberar a las amas de casa de estas
obligaciones que reducen su competitividad en ¢l
mercado de trabajo. El empleador sabe que la pro-
ductividad de la mujer casada se reducird en cuanto
se enfrente a la gestacion y al cuidado de Jos hijos,
razdn por la cual evitara la contratacidn de cste tipo
de personal.

La educacién. La participacion de la mujer en el
scctor educativo ha sido [avorecida por dos factores
fundamentales: la proliferacion de las facilidades de
educacion generalizadas gracias al desarrollo de la
educacién publica de los regimenes postrevoluciona-
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rios y la liberalizacidn de las creencias generales de la
poblacién (facilitados sobre todo por el proceso de
urbanizacién) respecto a la participacion de la mujer
en el proceso educativo.

La participacion femenina en [a educacion ha cre-
cido en forma muy marcada en las Gltimas décadas.

-Asi, por ejemplo, mientras que en 1970 el 37 por

ciento de las mujeres no tenian ningin grado de
estudios, esta misma cifra bajo a 20 por ciento para
1980y a séto 12 por ciento en 1990. Por otra parte, el
porcentaje de mujeres que cursd de uno a seis afios
de primaria crecié de 42 por ciento para 1970, a 60
por ciento en 1980y a 65 por clento en 1990.

MUJERES SEGUN NIVEL MAXIMO DE INSTRUCCION*
(por ciento respecto al 1otal)

NIVELES 1970 1980 1990
EDUCATIVOS
Primaria 26 53 60
Secundaria 11 31 32
Preparatoria 3 6 11
Licenciatura 0.5 1 3
Postgrado o especialidad  0.005 0.3 0.8

* Los universos relevanies para cada nivel de instruccion se forman con
los segmentos de poblacién con ta edad suficiente para haberalcan-
zado el nivel de instruccidn correspondiente.

FUENTE: Elaborado con base en datos del INEGI, Censos Generales
de Poblacion v Vivienda, 1970, 1980 y 199C.

Asimismo, entre 1970y 1990 se¢ puede apreciar en
los datos censales que casi se triplicd la cantidad de
mujercs con primaria terminada. Con educacién se-
cundaria se observé un incremento de 300 por ciento;
en educacion superior (preparatoria y licenciatura)
hubo un crecimiento de 500 por ciento, y en lo que
respecta a los niveles de posgrado y especialidad, el
aumento fue de cerca de veinte veces.

Es importante resaltar ¢l hecho de que las

MUIJERES SEGUN ANOS CURSADOS
(por ciento respecto al tolal)

mujeres con mas altos grados académicos
pueden lener aspiraciones laborales mayo-

ANO SIN INSTRUCCION DL A6 ANOS POSTPRIMARIA

res, pero también se da entre ellas un alto

PRIMARIA CURSADOS 7Y MAS AKOS . . N
MUJECRES DE 6 MUJERES DE 7 CURSADOS grado de {rustracion producto de la discrimi-
ANOS Y MAS ANOS Y MAS MUJgRES DE,SSH nacién de que son objeto en cuanto al acceso
ANOS Y MA . .

: a los puestos de mayor jerarquia; por otro

1970 37 a2 15 - . : :
1980 20 6l % I.ad?, Iqs mujeres con estudios superiores no
1990 12 65 29 estan dispuestas a desarrollar actividades que

FUENTE: Flaborado con base en dalos del INEGL, Censos Generales de Toblacion y | NO €§t€n acordes con su nivel educativo.

’ . Vivienda, 1970, 1980 y 1990.
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1.A PARTICIPACION DE LA
MUJER EN El. MERCADO

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA POR SEX0

México, 1940-1990

LABORAL PEA 1940 1970 1990
e e e e il T e e e e R L D I L SRR SRV EA
TOTAL 5881 1000 129550 1000 250977 100.0
Hombres 54256 927 104888 810 189044 750
Mujeres 4324 7.3 2466.2 19.0 61933 25.0

La participacién de la mujer en el mercado
de trabajo mexicano muestra un crecimiento

IFUENTE:; Elaborado con base en datos del INEGI, Censos Generales de Poblacién v
Vivienda.

constante. Asi, por ejemplo, la poblacidn
econdémicamente activa (PEA) {emenina
representd en 1940 sélo el 7.3 por ciento del total,
cifra que se vio incrementada a 19 y 25 por ciento en
1970 y en 1990, respectivamente.

Esto significa que la poblacién econémicamente
acliva femenina'incrementd cuatro veces su partici-
pacién en las ultimas cinco décadas, pucs en 1990
llega a representar casi la tercera parte del total,
contra menos de un calorceavo enlos anos cuarenta.

Ademas del crecimiento de la participacion de la
mujer en las actividades econdmicas, lambién sc ob-
servaron cambios en la distribucién de csta parte dc
la poblacién en los sectores de la economia. Asi,
mientras que cn 1960 el 33 por ciento de las mujeres
empleadas se encontraban en cl sector primario, 13
por cicnto en el secundario y 54 por ciento en el
lerciario, en 1990 sole 10 por ciento sc halla en el
sector primario, y su presencia alcanzd el 30 por
cicnto en el secundario y 60 por cicnto en el terciario.

Las cifras anteriores ponen de manifiesto un des-
censo sustancial dc la participacién fementna en el
sector primario y un incremento también signilicativo
en el seclor secundario; pareciera que la poblacion
femenina perdida por el primer sector fuc absorbida
por el segundo. Este fendmeno se explica por el
proceso de industrializacidn y urbanizacién que ha

DISTRIBUCION PORCENTUAL DETLA PEA FEMENINA
OCUPADA SEGUN SECTOR DI ACTIVIDAD
México, 1960-199C

SECTOR DE

ACTIVIDAD 1960 1970 1980 1990
Primario 33 13 12 10
Secundario 13 37 33 30
Tercianio 54 50 55 60

Nota: Para 1980 y 1990, se incluyen denlre del sector ierciario las
mujeres que trabajan en los seclores inlormales de Ja cconomia.

FUENTE: Elaborado con base en dalos del INEGI, Censos Generales
de Pablacidn v Vivienda, 1960, 1970, 1980 y 1990..
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caracterizado a la economia mexicana en las tltimas
décadas; sin embargo, también sugicre una mejor
adaptacion de la mujer al proceso de modernizacion
de [a economia que, debido al avance tecnoldgico,
favorece una mayor participacion de la misma en el
aparato productivo, sobre todo a nivel industrial.

Estudios especificos ban demostrado las ventajas
de la mano de obra femenina en sectores donde la
precision y la destreza son mds jmportanles que la
fucrza. Es el caso dc la rama eleclrénica y, en general,
de los scctores, tecnoldgicamente més avanzados co-
mo es el caso del sector maquilador.

........ A T M M A AN AT

Del anilisis anterior se pueden derivar las siguientes
conclusiones:

1) Lainformacidn manejada indica un incremento
claro tanto del nivel educativo formal de la mujer
como de su participacion en el mercado laboral, pro-
cesos que encuentran su principal explicacién en los
camhios estructurales de la sociedad a través de la
urbanizacidn y la creciente industrializacion del pais.

2) El proceso de modernizacidon y de avance tec-
noldgico ha incidido de dos maneras en ¢l proceso de
integracion de la mujer a la vida productiva del pais:
por unlado, el cambio cultural que ha propiciado este
proceso ba modificado los valores y las creencias de
la mayoria de los mexicanos respecto a la posicién de
la mujer en la sociedad y cn las actividades producti-
vas; por el otro, la transformacidn tecnoldgica de
algunas ramas industriales, € incluso algunos factores
organizacionales de la propia indusiria y del sector
servicios inhercntes al proceso modernizador, han
permitido una mayor integracién dc la mujer a la
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actividad productiva, [avoreciendo la posicién com-
petitiva de la misma en este tipo de actividades.

3) A pesar de todos los esfuerzos y facilidades
propiciadas por la modernizacién, y los cambios cul-
tural y juridico, persisten en la sociedad actual fend-
menos claros de discriminacidn que se expresan en
desventajas laborales que reflejan la posicion des-
ventajosa de la mujer al interior de la familia y el
hogar.

4) En este sentido, el proceso modernizador ha
encontrado barreras dificiles de superar creadas por
la propia idiosincrasia de nuestra sociedad, cercanas
a aspectos religiosos y axioldgicos. La sociedad debe-
rd buscar esquemas nuevos de convivencia familiar
que modifiquen el estatus de la mujer, o alternativas
de convivencia humana diferentes al nucleo familiar,
entendido en sentido estricto.

5) Quizas en el futuro lo anterior permita asistir a
nuevas modalidades de organizacidn social que tavo-
rezcan cl desarrollo de novedosas formas de convi-
vencia que se ajusten mas a las exigencias del desarro-
llo tecnoldgico y del aparato productivo. &

NOTA:

L £ material aqui presentado forma parte del proyecto de inves-
tigaeién "La mujer y la modernizacién”, el cual intenla propor-
cionar una base de datos que sirva para futuras investigacioncs
relacionadas ¢on estudios de la mujer.
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