
In r roduccic n 

Para j alisco , la importancia de su ZQ nJ 
costera radica no solo en su potencial 
eco no rnico , sino tambien en qu e re­
presema una operon de poblamien to ; 
por ello es preciso co nocer el t arnafio 
y crec imiento de su poblacion , su es­
tructura, los procesos de oc up acio ri 

.	 de esos te r rit orios y las activi dades 
econornicas que llevan a cabo sus h ,i­
b ita n tes . En cste sen t ido, este trabaj o 
trata de dar J co nocer algu nas carac ­
te risti cas sociode mogd.ficas de la re­
gio n Cos t a No rte de l es t ad o d e 
J alisco , co ns t it uid a p or lo s muni ­
cipios de Ca bo Co rr ientes , Puerto 
Vallarta y To rnatlan . 

T. mann y crccimi n t o d la
 
l'0 h lacion
 

Durame los ultirnos treint.i y cinco 
afios la po blacion de la region Costa 
Norte de Jali sco sextuplico su tarna­
no . Pa so de 29 699 habitantes en 1960 
J 57 703 en 1970, 150353 en 1990 y 
192492 habitan tes en 1995. E n esta 
zo na se encuent ra el 3.2 par ciemo 

de la poblacion de Jali sco. 
Los cam bios ocu r ridos en el vo ­

lumen de h ab itan tes en esta re gio n 
desdc 1960 indican qu e la pobl acion 
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de la Costa None jal iscien se crecio 
co n m ayor int ensidad que 1.1 pobla­
cion nacional y 1.1 de J alisco ; inclu so 
tuvo un crec im iento m ayo r que el 
rn ostrad o par los municipios que se 
enc ue n t ran .i todo 10 largo de la cos ta 
del Pacifico. A l resp ecto , rnientras 
qu e e l pals y e l estado en tre 1960 y 
1970 tenian tasas de crecim ien t o de­

m ognifico superio res a 3 por cien to 
anua], los municipi os de 1J. cos ta del 
Pacifi co registr aron Indices superio ­
res" 5 pa r ciento an ual, rnientras que 
es pedfic ame n te lo s de 1.1 re gion 
Costa Nort e de J alisco alcanzaro n , 

en promed io, una t asa de 6.9 par 
c ien to an ual en ese mismo per iodo . 

Entre 1970 y 1980 el crecim iem o 
poblacional disrninuy o sign ificat iva­
m ente en los municipios de la cos ta 
del Pacifi co , aSI co m o en los de la co s­
t a de j alisco, a tasas de 3.5 y 4 p or 
cien to, respectivamente . En elperio­

do 1980-1 990 el descenso de las tasas 
de crecim iento co n tinu o tan to par a 
el to tal nacional co m o para J alisco y 
los municipios de la cos ta del Pad­
fico , 10 cual fu e res ultado principal­
mente de l descen so de la fecundidad . 
Sin embargo, la region Costa No rt e 
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Poblaci6n de la regi6n Costa Norte de Jalisco , 1960-1995 

Nacion al' 

Afio Poblaei6n Tasa de ere­
elmlento 

1960 34923 129 
1970 48225238 3.40 
1980 66 846 833 3.20 
1990 81 249 645 2.02 
1995 91 158 290 2.06 

Muni eipios eosteros 
del Pacifico':' 

Poblaci6n Tasa de ere­
cirmento 

2536406 
4112421 5.14 
4 894855 3.54 
7802423 2.91 
9041 055 2.65 

Estado de 
] alisco? " 

Poblacion Tasa de ere­
cim ien to 

2443 261 
3339 802 2.24 
4380 503 2.73 
5334351 1.98 
5940099 2.16 

Costa Norte de 
] aliseo,:. ,:. 

Poblaci6n Tasa de ere­
crrmerito 

29699 
57 703 6.89 
87399 4.01 
150 353 5.55 
192 492 4.37 

FUENTE : * Consejo Nacional de Poblaci 6n (Conapo) , 1999. ** Elaboraci6n propia con base en datos de los censos de poblaci6n y vivienda del 
INEGI y del conteo de poblaci6n y vivienda 1995. 

jaliscien se presence un incremento 
poblaciona1 de 5.5 por cie rito an ual; 
este fenorneno se debi o a 1a aflu encia 
de importantes corrierites mi grato­
rias , principalmente hacia Puerto Va­
llarta, 10 cua1alimento el crecimiento 
demografico. 

Entre 1990 y 1995 di sminuy o 
nu evamente el ritmo de crec im iento 
pobl aciona1 en la region, a1registrar­
se una tasa de 4.37 por ciento anual; 
no obsta nte , dich o in dice sigue sien­
do supe rio r al na cional y al esta tal, 
as! como al de los municipios coste­
ros del Pacifico . Lo anterio r significa 
que la poblacion de esta region se du ­
plicaria en 16 afios si 1a ta sa d e creci­
miento se mantuviera. 

om posi ion de la pobla -it)n 

£1 crecimiento de la poblacion in cide 
n o sol o en su t arnafio, sino tambien 
en su est ructu ra par edad . Las alt as 
tasas de crecirniento , consecuencia de 
la e1evada fecundidad y la reduccion 
de la mortalidad, espe cialmente en 
los primer os afios de vid a, dan como 
resultado una poblacion m as jo ven. 
Lo contrario sucede cuando la tasa 

de crecimiento disminuye por reduc­

cion de la fecundidad, 10 qu e lleva al 
en vejecimiento de la pobl acion, 

EI co nocimiento del peso relat ivo 
de deterrninados grupos de eda d en 
la poblacion es uti! par a definir la 
pri oridad de los distintos programas 
derivad os de las politicas publicas, el 
tipo de recursos humanos y m at eri a­
les que se requier en para atender las 
n ecesidade s de la poblacion , y las 
demandas potenciales de ernpleo, 
educacion, salud, etcete ra. 

La cornposicion par edad de la 
poblaciori de la region Costa N orte 
de Jalisco es un fact or que expresa el 
crecimiento dem ografico en el pasa­
do y condiciona la dinarni ca p obla­
cio nal presente y futura; asim ismo, 
refleja u na ser ie de cam bios que lIe­
van a una tran siciori en la est ructura 
de edades de 1a zo na . 

Al respecto, las caracteristi cas de 
la p oblaci6n por gran des grupos de 
edad en la region analiz ada muestran 
qu e ent re 1960 y 1995 la proporcion 

Region Costa Norte de Jallsco
 
Dist ribuci6n de la poblaci6n por grandes g rupos de edad, 1960-1 995
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de poblaci6n menor de 15 afios des­
cend i6 , pues rruentras que en 1960 
re presen taba el 47.35 por ciento de 
1a poblaci6n total , en 199 5 paso a 

37.16 por ciento . Lo ante rio r es re­
flejo del descenso de la fecu nd idad . 

Por ot ro lade , en los ultimos 35 
ail os el porcentaj e de la poblacion de 
15 a 64 a fios se ha in crementado en 
m as de 10 punw s porcentuales ya 
que mi ent ras en 1960 re presenta ba 
el 49 p o r cien t o , p ara 1995 co ns ­
utuyo el 59 .4 p or cien to del total de 
los habirantes de esa reg io n . EI in­

cremento obse rva do en ese grup o, 
donde se enc ue nt ra la rnayoria de 1..1 
pohlacion en edad lab oral, posible­
mente este relacio nado co n el hech o 
de que se trat a de un a poblacion de 
inmi grantes laborales. 

Pa r su parte, el porcentaj e de po­
blacion con 65 0 mas afios de eda d se 
h.i ma n te nido casi co ristan te en tre 
1960 y 1995. El peso relati ve de este 
grupo ha sido, desde 196 0, de cerca 
del 3 por cien ro de lapoblaci6n total 
de esa regi 6n jali sciens e. 

Sin em bargo, pa ra pod er ana liz ar 
con mayor det erumiento la irnpo r­
Lancia de los cam bios in cubados en 
la estruct ura por edades de la pobla­
cio n en eda d !aboral y la m J.yor de 
65 <lnos, es necesari o analiza r sus tasas 
de crecim ienw . Asi , en el peri odo 
co m prendido ent re 1960 y 1970, al 
igual que la po blacio n t otal , lo s 
grupos de edad presentaron elevada s 
ta sas de crecim iento ; el gr upo de m e­
nores de 15 ao os crec io a ta saSsupe ­
riores a 7 po r ciento an ua l, mi en tras 
qu e el de 15 a 64 ail os 10 hi z o en 6.8 
por ciento y el de 65 an os y mas tuvo 
un cr ecimiento de 5.7 por cie nto. 

Para el siguie n te periodo inter­
censa l (1970- 1980), producw de 1a 
di sminuci6n de la fecundidad en el 
primer grupo y de 1a mi gracion en 
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los o t ros dos, las ta sas decre cieron en 
los rn eno res de 15 afio s a 3 .3 por 
cien to; en la poblaci6n de 15 a 64 
afios, a 4.1 por cie rito , y en los rna­
yo res de 65 afios, a 3.9 por ciento 
an ual . 

Sin em bargo, en el periodo inter­
censal 1980-1 990 , ligado co n el desa­
rro llo turistico de la regio n y el efecto 
de la inrnigracion , se dio un incre­
m ento en las ta sas de crecim iento 
poblaci onal p rincipalmenre en el 
grupo de 15 a 64 afios (6.6 po r ciento 
anual) y en el de 65 afios y m as (5.5 
p or cie nto an ual) . Pa ra el periodo 
1990-1 995 todavia se p resentaron 
elev ados indicad ores de crecirnien to, 
asi, se registr6 una t asa de 3.4 p or 
cie nto anual en los m en ores de 15 
aries , 5.8 por cien to ent re los de 15 a 
64 afios de ed ad y un crec im ien to de 
5.4 por cien to an ual en las personas 
de 65 afios y m as. 

De co n tinue r este ritrno de crec i­
mienro , 1..1 poblacion de adultos rna ­
yores (65 afios y mas) se duplicaria 
en 13 afios, 10 cu al t raeria cam bios 
importantes en 1..1 estructu ra por edad 

de la poblacion de la region Cost a 
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No rte de] alisco . En una perspe ct iva 

de largo pl aza, 10 anteri or podria sig­
nifi car que la p oblacion d e esta zo na 
pasaria a etapas av an zadas de la t ran­

sicio n demografica , co n una tenden­
cia acele rada al envejecim ienro , 

. rt icip: -ion le I. poblacion en 
los sectores economic , 

EI cam bio demo gd.fico antes des­
crito , que se acornpafia de una tran­
sic io n de la estruct ura de cdad de la 
poblacion, puede tener irnpact os es­

pedficos en algunos grupos de ella , 
co mo en el caso de la p oblacion en 
ed ad act iva . A traves del indice de de­

pendencia se puede m edir la ca rga de­
m ografica que pesaria so bre la pobla­

• I I ' •

cion econorrucamente act rva . 

Se o bserve que la poblacion de 15 
a 64 afios ha tenido un crecim iento 
mas ra pido que [os-de mas gmpos de 
edad; por 10 tan to , es de espera r que 
el indice de dep enden cia ti erida a di s­
minuir . ASl, en 196 0 el indice de de­
penden cia era de 104 habitantes en 
eda des co nside ra das co mo depen­
dienres por cada 100 personas en eda-

Region COSI.a orte de Jahsco 
Tasas e crecirnien segun grandes grupos de edad 
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des eco nomicamente activas en la re­
gion C osta N ort e jaliscien se; esta ci­
Ira aumento a 106 en 1970. Pa ra 1980 
la tendencia se invirtio ; entonces ha­
bia 98 p erso n as de pe ndientes pa r 
cada 100 en eda d p ro du ct iva; para 
1990 el indicador con tin uo su des­
censo hasta 78 y en 1995 d isrninuyo 
a 68. 

La p articipaci6n de la poblaci6n 
en la act ividad econ orn ica en Ia re ­
gion anal izada muestra que para 1970 
el 49.14 pOl' cien to de la poblacion 
en edad de trab ajar se en con t raba 
activa; en 1980 ascendio a 58.74 p a r 
cien to, rnient ras que par a 1990 bajo 
a 52.79 p Ol' ciento . 

Asimism o , la particip acion labo­
ral presents difer encias segun sexo. 
En 1970, el78 .1 p a r cien to de la po­
blacion act iva era masculina, para 
1980 aurnen to la p articipacion feme­
nina, pa r 10 que la cifra de h ombres 
actives descendio a 68.96 pOl' cien to , 
pero se in cremento n uevarne nte a 
74.32 pOl' ciento para 1990. 

El an alisis de la est r uc tu ra del 
empleo pOl' sector de actividad en la 
region Costa Norte de Jali sco perm i­
te apreciar cambios sustanciales, Mien­
t ras que en 1970 el 41.6 p Ol' cien to 
de la poblacion oc upada se enco nt ra­

obla 990 
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ba en el secto r prim ari o , para 1990 
ese porcen taje descen di o a 17 p Ol' 
cieru o . En cam bio, el sector terciar io 
de la econornia se incr em ento n ota­
blemente, de 35.5 en 1970 a 65.1 po r 
ciento para 1990. En este ult im o ana 
la ram a de act ividad que represem aba 
e1 mayor po rcem aje era la de los ser­
vicios , restaurantes y hoteles. 

Al comparar las distin tas regiones 
segun el sector de actividad en elcual 
pan icipa la poblaciori eco norni ca­
mente activa durante 1990, es posible 
co ns tata r que la Costa N ort e de Jalis­
co tiene ni veles bajos de parti cipa­
cio n tant o en el sector p rimar ia co ­
m a en el secundario; sin em barga , 

Densidad de poblaci 6n e fndice de dependencia: region Costa Norte 

Nacian al* 
Municlios coste ro s del 

Pad ico " 
Jalisco ~. , ~ 

C osta N orte de j alisco?" 

196 0-1995 
(hab itantes par krn") 

1960 1970 1980 1990 1995 

18 25 34 41 46 

9 14 20 27 3 1 
30 41 55 66 75 

5 10 15 25 32 
Personas dep endientesv" 104 106 98 78 68 

FUENTE: • Consejo Nacional de Poblaci6n (Conapo), 1999. , . Elaboraci6n propia con base 
en dalos de los censos de poblaci6n y vivienda del lNEGI y del conleo de poblaci6n 
y viviend a 1995. 

presen ta el nivel m as elevado de par­
ticipacion en el senor te rciario (65.1 
pOl' ciento ). Esto tiene qu e ver co n 
la especializacion de algunos de sus 
m unicipios y ciudades en la actividad 
turisti ca. 

Den idad y di tr ibucion d la 
puhlaciou 

Con una exte nsio n de 5 958 kilo­
metros cua drados , la region Costa 
Norte de Jalisco presenta una densi­
dad poblacional en constante aume n­
to . Mien t ras que en 1960 tenia 5 habi­
tarites pOl' ki lornetro cuadrado, en 
1980 llego a 15, en 1990 alcan zo 25 y 
p ara 1995 registro 32. Esta ult ima 
cifra es su pe rio r al promedio de los 
rnunicip ios cos teros del Pacifico , si 
bie n co nvien e sefiala r que en t er­
mi nos generales to das las regiones 
incrementaron su densidad de po­
blacion entre 1960 y 1995. 

La dist ribucion de la po blacion en 
la Costa Norte jalisciense n o ha sido 
h orn oge ne a p uesw qu e el mun icip io 
de P uerto Vallart a ha co nce ntrado 
m as del 50 por ciento de los habi­
tames desde 1960. ASI, en ese ana, 
dich o municipi o agrupaba al 52.06 
por cieru o de la poblacion de la re-
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glOn; en 1970, al 62.24 por ciento; 
en 1980, a165.25; para 1990, a174.25, 
y para 1995 el municipi o de Puerto 
Vallarta concentraba e177.86p or cien­
to de las personas que vive n en ella. 

La dist ribucion de la poblacion 
por tarnafio de localidad de la region 
Costa N orte de Jali sco tambien pre­
senta un a t enden cia a la co ncen tra ­
cion de la pobl aci6n en los cen tros 
urbanos. En 1970, el41.86 p or ciento 
de las personas de la region vivian 
en pob lacion es en tre 20 mil y 50 mil 
habi tan tes; para 1980 ese p orcentaje 
aumento a 44.22 por ciento . En 1990, 
el 62 .29 por ciento de las person as 
vivian en localidades de mas de 50 
mil habi tantes. 

El aume n to en la densidad p o­
blacion a1 de la region Costa Norte 
de Jalisco, aSI como la distribucicn 
espac ial que presenta, se vinc ula a 
prob1em as am bien ta1es; espec ifica­
mente, se ha mencionado qu e este in­
creme nto representa una presion ere­
cien te sob re el ambiente bio fisico 
tanto en terrninos de.sumi nistro de 
agua y uso del suelo producti ve y 
urbano como en el deteri oro de los 
recursos li torales por la co ntarn i­
nacion del suelo, el agua y las costas. 

C on clu siones 

Las caracte rist icas de 1a p oblacic n de 
la Costa Sur presentan reta s de diver­
sa indole qu e se desprenden del cre­
cimiento p o blaci a nal del p asad o 
reciente; retos qu e pueden limitar los 
esfue rzos por proveer de educacio n 
y servicios publicos, y p or conse rva r 
el medi o arn biente . 

La t asa de natalidad en descenso 
y las ex pectativas de vida en ascenso 
estan mold eando una piramide p o­
blacion al qu e en el fu turo co rita ra 

con un a alta proporcion de personas 
mayores. Estas fuerzas dem ograficas 
poridran a prueba a los planifica­
dores, ya que esa situacio n dificultara 
aun mas la c ptimizacion de los re­
cu rsos. 

En esta zo na cos tera, co mo en 
ot ras muchas del pais, se adv ierte un 
crec irniento de la poblacion produc­
to de la mi gracion int erna, principal­
men te inmigracion; el vo lumen de 
inmigrantes a la region analizada se 
ericuentra entre 50 mil y 100 mil p er­
sonas . El pobl ami ento de esta region 
ha dep endido principa1mente de pro­
yec tos ligados a actividades ecorio­
mi cas espec ificas , qu e propi ciaron y 
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segu iri n propiciando la at raccion 
pobl acional. 

Los distintos aspectos rnen cion a­
dos en este trabajo hacen n ot ar lane­
cesidad de conocer con mayor pro­
fundidad los p rocesos de pob1ami en­
to , degra daci6n am biental y desa­
rr oll o econ ornico de esta zo na cos­
te ra para evalua r la efectivida d de las 
pol iticas que se Bevan a cabo y reo­
rientarlas de ser riecesari o, a fin de 
asegu rar la susten tabilidad en toda su 
am plitud. 
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